Этапы описания проекта:
 1. Описание клиента (в описании клиента не должно персонифицированной информации). При этом описание должно быть достаточно подробным, для того, что бы читающий мог составить ориентировочный социально-психологический портрет клиента. Рекомендуется указывать следующую информацию: 
a. Для индивидуальной сессии: пол, возраст, семейное положение и описание членов семьи, описание характера клиента, его психологических особенностей и пр 
Описание ситуации: Наташа, 33 года, незамужем, работает  провизором  в аптеке достаточно долгий период.  Прекрасно разбирается в ассортименте, активна в общении с покупателями. Наиболее часто занимает позицию «советчика». Имеет свое представление о том, какие препараты предпочтительны для детей, настаивает на своем мнении, оценивает выбор покупателя. Проживает вместе со своей мамой и бабушкой. В длительных любовных отношениях не перебывала. Жалуется на свое одиночество.

2. Описание запроса. Запрос должен быть сформулирован с применением одной из модели формирования эффективного запроса 
3. Описание коучингового контракта. Должны быть приведены все элементы контакта, которые были на этапе его заключения.
 4. Архитектура коучинговой сессии. Должна быть описана методическая часть сессии
. a. Описание макро-модели, которая была использована в сессии и мотивированное решение использования именно этой модели.
 b. Описание микро-моделей и мотивированное решение применения этих инструментов
c. Выделены о сновные и дополнительные этапы сессии, обозначены не типовые решения и методы использованные в процессе сессии. 
5. Описание сессии. Рекомендуется подробно описать ход сессии, включая в процесс элементы «стенографии». Рекомендуется оформить в таблице: Этап Действия коуча Действия клиента (группы) 
6. Описание итоговых результатов и анализ соответствия п. 2 и п.6. насколько клиент добился того, чего именно хотел. В рамках данного должны быть проанализированы действия коуча, которое привели к таким результатам. 
7. Анализ и планирование дальнейшей сессии (при необходимости). Как проводится «протяжка». Что должно быть включено в описание проекта: 
 Титульный лист (приложение 1).
  Содержание включает: 
 перечисление всех разделов и глав работы с указанием страниц.
  Нумерацию страниц начинают обозначать со страницы, на которой находится начало основной части; на ней ставится цифра 3.
  Описание основных этапов. 
 Приложения. 
Сюда можно поместить иллюстрации, графики наблюдений, эскизы, тексты, интервью специалистов, анкеты, буклеты и т.д. Оформление
