1. «...индивидуальная психология с самого начала является одновременно и психологией социальной в этом расширенном, но вполне обоснованном понимании».
Данное высказывание является довольно характерным для периода расцвета классического психоанализа, в котором З. Фрейд распространял свои представления о психике человека на как можно более широкие и разнообразные сферы жизни. Одной такой сферой выступила область социальной психологии, к которой ранее автор обращался нечасто. З. Фрейд полагает, что в области социальных процессов находят воплощение похожие психологические механизмы, как и в случае обсуждения поведения отдельного субъекта. Исходя из этого положения, он заключает, что объяснение социальных процессов можно найти в индивидуальной психологии, которая, тем самым, изначально содержит в себе возможные объяснения для области социальной психологии. 
2. «...во-первых, идентификация является первоначальной формой эмоциональной связи с объектом, во-вторых, она становится регрессивным путем, так сказать, благодаря интроекции объекта в Я, заменой либидинозной связи с объектом, и, в-третьих, она может возникнуть при каждой вновь воспринятой общности с человеком, не являющимся объектом сексуальных влечений».  
Для пояснения этого высказывания необходимо отметить несколько моментов. Прежде всего, З. Фрейд предлагает понимать особенности поведения субъекта в обществе исходя из функционирования сексуальной энергии. Согласно положениям классического психоанализа, психологический механизм идентификации, сопоставления, сравнения себя с объектом, как отмечает автор, позволяет наладить ребенку эмоциональную связь с родителем. Для ребенка это необходимо, так как помогает первоначально формироваться за счет ориентации на другого близкого человека. Но во взрослом возрасте этот механизм, если он сохраняется, то переносится внутрь субъекта и становится регрессивным, поскольку вместо самостоятельного выстраивания своей индивидуальности, человек постоянно регрессирует вновь до простой идентификации с другим человеком, то есть уподобления ему. Таким образом, З. Фрейд приходит к мысли, что процесс идентификации может запускаться не только по отношению к объекту привязанности, любви, но к любому человеку, с которым возникает, например, социальная связь. Этим, по З. Фрейду, объясняется объединение людей в социальные группы.  
3. «... социальное чувство покоится  на изменении чувства, бывшего когда-то враждебным, в позитивно окрашенную связь, носящую характер идентификации».
З. Фрейд полагает, что социальная связь между людьми и социальные процессы коренятся во взаимоотношениях в родительской семье субъекта. В семье, когда ребенок проходит ситуацию Эдипова комплекса, механизм идентификации носит враждебный оттенок (враждебность мальчика по отношению к отцу, девочки по отношению к матери). После этого при успешном прохождении данной стадии, враждебность становится положительным чувством. З. Фрейд полагает, что человек, не имея возможности в силу социальных условий реализовать враждебную установку, идентифицируется с окружающими людьми, что приносит ему удовлетворение. Так исходно враждебные чувства трансформируются в позитивные, когда человек чувствует свою связь с другими людьми. 

