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Открытие: Современные фитнес-трекеры становятся все более многофункциональными, предлагая массу опций для людей, желающих оставаться в форме и поддерживать здоровье. Браслеты уже давно ушли вперед от простых шагомеров — теперь они фокусируются на мониторинге сердечного ритма, отслеживании спортивных упражнений и статистике сна. 
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«У Вас никогда не будет второго шанса 
произвести первое впечатление» 

Аллан Пиз
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